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Alla F.I.N.Roma settore nuoto

Oggetto: Attività Primaverile valida per l'ottenimento dei tempi limite per la semifinale di Coppa Olimpica
Il CRV organizza  una manifestazione, in due giornate di gara, valida per l'ottenimento dei tempi limite di ammissione alla semifinale di Coppa Olimpica

PARTECIPAZIONE


Potranno parteci​pare gli atleti in regola con il tesseramento per la stagione 2003/04 ,che abbiano ottenuto nel periodo 1 ottobre 2003 , 7 maggio 2004, in gare ufficiali  tempi migliori o uguali a quelli richiesti per la partecipazione alla semifinale di Coppa Olimpica maggiorati di 1 secondo per le gare dei mt 50 e 100, 2 secondi per le gare dei mt 200, 4 secondi per le gare dei mt 400. 8 secondi per le gare dei mt 800 sl femminili e 12 secondi per i 1500 stile libero maschili. 

 Ogni atleta potrà partecipare  a  un massimo di due gare per giornata , per un totale di quattro nell'intera manifestazione. 

	1a giornata 09/05/2003
	2a giornata 16/05/2003

	Piscina comunale di Treviso ore 17.00
	Piscina comunale di Montebelluna ore 9.30

	100 stile
	50 farfalla

	200 dorso
	200 stile

	100 rana
	100 dorso

	200 farfalla
	200 rana

	200 misti
	100 farfalla

	400 stile
	400 misti

	50 stile
	50 dorso

	50 rana
	1500 stile 


	
	 800 stile





ISCRIZIONI


Le iscrizioni saranno spedite via internet, utilizzando il portale del CRV,entro  le 48 ore antecedenti lo svolgimento della manifestazione alla società organizzatrice, sul campo gara saranno accettate soltanto variazioni inerenti ad atleti assenti, non saranno ammesse variazioni di gare o nuovi  inserimenti .









Roberto Bettin








Coord. sett. agonistici FIN-CRV
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