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SETTORE ISTRUZIONE TECNICA 

Deliberazione n. 282 del Consiglio Federale in data  20.12.2016 

DATE CORSO SEDE 

7/01 Monotematico Allenatori Nuoto 
“La preparazione di vertice” 

Ostia 

20-22/01 
RINVIATO A 
DATA DA 
DEFINIRE 

Monotematico Management Venezia 

26-29/01 Formazione e aggiornamento Docenti Regionali di Nuoto Ostia 

2-5/02 Direttore Sportivo Jesi 

4/02 Monotematico ginnastica in acqua “Acqua Cross Training” Roma 

9-12/02 Coordinatore Scuola Nuoto Parma 

13-19/02 Allenatore Nuoto I livello Ostia 

13-15/02 Allenatore Pallanuoto I livello – prima parte Ostia 

18/02 Corso di aggiornamento riservato ai MdS per acquisire il titolo di 
“Allenatore di Nuoto e   Nuoto per Salvamento” 

Milano 

18-19/02 Criterium invernale di Fitness in acqua alta e bassa Torino 

20-22/02 Allenatore Pallanuoto I livello – seconda parte Ostia 

25/02 Monotematico Allenatori Pallanuoto Ostia 

25/02 Monotematico Allenatori Nuoto Sincronizzato Ostia 

26/02 Monotematico ginnastica in acqua “Acqua Attrezzata” Riccione 

3-5/03 Esami Nuoto I livello ed esami recupero nuoto Ostia 

12/03 Monotematico ginnastica in acqua “Fluid Pilates” San Casciano 

13-14/03 Esami Pallanuoto I livello ed esami recupero pallanuoto Ostia 

16-19/03 Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Vicenza  

19/03 Monotematico ginnastica in acqua “Aqua Choreo” Ponte San Pietro 
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20-26/03 Allenatore di  Nuoto e  Nuoto per Salvamento Parma 

23-26/03 Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Cosenza 

25-26/03 Manutentori Impianti Ostia 

3-9/04 Allenatore di Nuoto e  Nuoto per Salvamento Catania 

7-8/04 Formazione e aggiornamento Docenti Regionali di ginnastica in 
acqua 

Ostia 

21-23/04 Monotematico “Attività 0-6 anni” Riccione 

26-30/04 Preparatore Atletico base Ostia 

29/04 Corso di aggiornamento riservato ai MdS per acquisire il titolo di 
“Allenatore di Nuoto e Nuoto per Salvamento” 

Chianciano 

6-7/05 Monotematico “Attività 6-14 anni” Riccione 

11-14/05 Coordinatore Scuola Nuoto Lecce  

12-13/05 Esami Allenatore di Nuoto e Nuoto per Salvamento (relativi ai corsi 
svolti a Parma e Catania) e colloqui conversione titoli 

Ostia 

18-21/05 Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Riccione 

18-21/05 Direttore Sportivo Reggio Calabria 

27-28/05 Receptionist Bologna 

28/05 Monotematico Allenatori Nuoto Trieste 

10-11/06 Monotematico “Attività adulti e terza età” Trieste 

17/06 Corso di aggiornamento riservato agli Allenatori di Nuoto per 
Salvamento per acquisire il titolo di “Allenatore di Nuoto e  Nuoto 
per Salvamento” 

Ostia 

17-18/06 Monotematico area fiscale e legale Ostia 

17-18/06 Criterium estivo di Fitness in acqua alta e bassa: DECENNALE Calenzano 

4-10/09 Allenatore Pallanuoto I livello Ostia 

4-10/09 Allenatore Nuoto Sincronizzato I livello Ostia 

9-10/09 Monotematico “La comunicazione efficace” Padova 

11-17/09 Allenatore Pallanuoto II livello Ostia 
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11-17/09 Allenatore Nuoto Sincronizzato II livello Ostia 

16-17/09 Manutentori Impianti Trieste 

16/09 Corso di aggiornamento riservato ai MdS per acquisire il titolo di 
“Allenatore di Nuoto e  Nuoto per Salvamento” 

Salerno 

18-24/09 Allenatore Nuoto I livello centro-sud Ostia 

25/09 – 1/10 Allenatore Nuoto I livello centro-nord Parma 

30/09 Monotematico ginnastica in acqua “Aqua Cross Training” Ponte San Pietro 

1/10 Convention ginnastica in acqua Ponte San Pietro 

2-8/10 Allenatore Nuoto II livello Ostia 

6-7/10 Incontro Coordinatori SIT ed Esperti Ostia 

9-10/10 Esami Allenatore Pallanuoto e Nuoto Sincronizzato I e II livello Ostia 

12-15/10 Coordinatore Scuola Nuoto Catania 

19-22/10 Direttore Sportivo  Padova 

19-22/10 Istruttore Specialistico di Fitness in acqua Ponte San Pietro 

26-28/10 Esami Allenatore Nuoto I livello  Ostia 

9-10/11 Esami Allenatore Nuoto II livello Ostia 

11/11 Corso di aggiornamento riservato ai MdS per acquisire il titolo di 
“Allenatore di Nuoto e Nuoto per Salvamento” 

Padova 

12/11 Monotematico ginnastica in acqua “Acqua Circuit: Bike, Treadmill, 
Jump i grandi attrezzi” 

Torino 

17-19/11 Convegno Allenatori Pallanuoto Da definire 

17-19/11 Convegno Allenatori Nuoto Sincronizzato Da definire 

24-26/11 Convegno Allenatori Nuoto Da definire 

29/11 – 3/12 Preparatore Atletico Specialistico Ostia 

 


